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Specia listexamination
SWESEMs specialistexamen passar in med uthildningsplanen pa filjande satt;

Ar1l Deltentamen 1 Intemmedicin, kardiologi, infektion, EKG, blodgas
Ar2 Deltentamen 2 Kirurgi, urologi, gynekologi, uitraljud, seldinger, pleuradran och
sarskada
Deltentamen 6 Ortoped och rontgentolkning

Ard Deltentamen 3 Meurologi, psykiatd och lagstiftning
Ard Deltentamend Pediatrik, IEIDS’[E’[I’H{ och oftalmolog
Arg Deltentamen 5 Anestesi, OMH, organisation och ledarskap

EDEM (European Diploma in Emergency Medcine) rekommenderas som siuttentam en
under ara.
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Akutsjukvard T11

AT forberedande )

fran symtom..
Teori |  Pediatrik
Praktik
Tjénstgbring Medicin Kirurgi || Ortoped || mewsiop || saraioion || eston || oo
Examination P

..till diagnos...

Studentportalen 5

www.akutsjukvard.rappapa.se

Mal: Papperslost. Uppdatering pagar.
Slutligt schema spikas och publiceras 5v fore kursstart


http://www.akutsjukvard.rappapa.se/
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Malbeskrivning

Akut handlaggning enligt O-ABCDE av:

e Andningsbesvar

e BrOostsmairta

e Chock

Tillfallig medvetandeforlust
Medvetsloshet

Huvudvark

Buksmarta

Blodningar

Olycksfall och Trauman

o Akutpsykiatri
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Teori

THE
LEARNING PYRAMID

¢ Lecture

¢ Reading
¢ Audiovisual

30%

Forelasningar 0%

Egenstudier, litteratur, www & v Practice Doing
" ¥ Teach Others

PM "10-I-topp™**

Filmer (obligatoriskt infor IPS!)***

Psykiatriseminarium-akutbedomning***

Etikseminarium och rattsmedicin ***

Fallseminarium- Ar Du redo for Din forsta jour? Forbered!***
Lar av varandra, lifelong learning

¢ Demonstration

¢ Discussion
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Prehospital sjukvard***
Katastrofovning — Utomhus!*** _
Interprofessionellt samarbete (IPS)***
Hjartlungraddning (A-HLR)***
Akutmedicinska fall***
Traumaodvningar***

IVA-praktiska ovningar och rond***
Ultraljud (POCUS)***

Jourer*** __
“**BYT med varandra vb. Obligatoriskt!
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Totalt 6 jourer - PLANERING

Borja redan nu!

Minst 3 medicinjourer

Minst 1 kirurgjour

Hel nattjour raknas som 2 jourer

Har man tidigare erfarenhet, t.ex sommarvikariat, kan man
tillgodorakna sig max 3 jourer av det slag man arbetat som,
efter uppvisande av intyg till kursledningen.
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Planering, kommunikation, teamarbete

For jourer i Uppsala finns kalender att fylla i, lankar finns pa
Studentportalen.

Respektera andra terminers schemalaggning.

En del 6vriga jourer och Jourer utanfor Uppsala har ingen
kalender - ordna sjalv.

Prehospital sjukvard/ambulans
Elektivt (Kristofer Ehrling)
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i Klinisk tjanstgoring for godkand kurs:

Medicinjour Ovrig jour,

exempel

Medicin Kirurgi Psykiatri

Kardiologi Ortopedi Gyn/obstetrik

Barnmedicin Barnkirurgi Infektion



UPPSALA

Registrering

FOre varje jour — SKRIV UPP ER! Studentportalen

Efter varje jour - begar underskrift/signatur pa blankett/flitlista.
Utan ifylld flitlista — inte godkand kurs!

Tillgodorakna sig max 3 jourer av det slag man arbetat som.
Intyg till kursledningen skall innehalla

- Namn, Personnummer

- Tid och karaktar av jourtjanstgoring

- Intygas av handledare/chef m kontaktuppagifter
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Studentportalen

P INLAMNINGAR

~ LANKAR

&= (|PS) CRM

&= (IPS) Instruktion infdr simuleringen (7 filmer)
&3 (|PS) SBAR

&2 (|PS) Simuleringsgruppens hemsida

&= Ambulansen bokning (Publik)

&2 Film_traumadvning

&3 Frida (U )

&= Jourschema_AIMA

&= Jourschema_BARM

&2 Jourschema_GYNEKOLOGI

&3 Jourschema_ INFEKTION

&2 Jourschema_KIRURGI

&2 Jourschema_MEDICIN

&2 Jourschema_ ORTOPEDI

&= PROGRAMMETS STARTSIDA (K) (Publik)
&2 Utbyten och internationalisering vid LP
& Webfdrelasning Coma_Lars Lind

& Webfdrelasning Intoxikationer_Lars Lind
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Studentportalen

Akutsjukvard II, 6.5 hp

Kurskod: 3KR131, Anmalningskod: KR131, 100%, DAG, NML. vecka: 45 - 48 Termin: HT 2016

JOURSCHEMA_KARDIOLOGI

Redigera | Ta bort

Innehall

Status: Portal (synlig for beharig student)

Uppdaterad: 2016-09-02 av Isabel Eriksson

Lankadress:

https-//docs google com/spreadsheets/d/MTFBRkndGT7DcMNpoDnnVwdFWGBopY CwlQFPMTgEZu_GyCw/edit?
usp=sharing

Jourschema KARDIOLOGI »
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Skriv For- och Efternamn. Endast ett namn per ruta. Lediga rutor betyder lediga pass. Ni kommer att handledas av primarjouren.

A B
Skriv For- och Efternamn. Endast ett namn per
ruta. Lediga rutor betyder lediga pass. Ni
kommer att handledas av primérjouren.
Tider att halla for Kardiologjourer Klockslag
Lardag: ga till 50G och be att fa soka dagjouren 10:00 till 18:00

Sbndai: ié till 50G och be att fa séka dai'ouren 10:00 till 21:00

C D E

Det finns fler flikar, se langst ner pa browser

September
Vecka 36
Mandag
Tisdag
Onsdag
Torsdag
Fredag
Lardag
Sdndag
Vecka 37
Mandag
Tisdag
Onsdag
Torsdag
Fredag
Lardag
Sidndag
Vecka 38
Mandag
Tisdag
Onsdag

T Ao

‘Datum

‘Datum

‘Datum

— O W 0 = 3N

12
13
14
15
16
17
18

19
20
21

an

‘Dagjour helg T11

‘Dagjour helg T11

‘Dagjour helg T11
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www.akutsjukvard.rappapa.se

Akutsjukvard

Dokument

Keynotes
Kompendium
Lankar

Video
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LUCEM 2014

Kunskapskallor pa natet..

J] L Janusinfo

STOCKHOLMS LEKS LANDSTING

Akut internmedicin 2012
Ny uppls ga berdknas vara klar augusti-seprem ber 2015.

Be handlingsprogrammet Akut internmedicin dr frimst avsett fdr
likare pad medicinkliniker och subspecialiteter. Innehillet har
granskats av verk sam hetscheferna i medicin i Stockholm .

Be handlingsrad och doser avser vuxna patienter — inte barn.
Doserna gdller for patienter med nermal vikt samt norm al lever--
och njurfunktion.

Eshandlingsprogrammet finns hiér som pdffil i sin halhet mmt per svenit. Dat gir
#wen att bestdlla den trcks bolen @

Kontaktorsak Sida
Allergisk reaktion 1
Bensmiirta - Bensvullnad 2
Bri: firta - Thor firta 3
Kontaktorsakschecklistor irta - F Erta 3
Version 140315 Diarré 5
Dyspné ]
Feber 7
Halssmiirta - Nacksmiirta 8
Huvudviirk - Ansiktssmiirta 9
UCEM oo w
Ledsmiirta 11
Clarity in Emergency Medicine Medvetanderubbning 12
Neurologiskt bortfall 13
P firta - Testi dirta 14
Ryggsmirta 15
Skalltrauma - Nackstrauma 16
Synkop - KErampanfall 17
Synrubbning 18
Sarskada 19
Yrsel 20

netmedicin.se

vardagen och endast av:

Akut omhéandertagande enligt ABCDE

Forfattare Specialistlakare Kristina Bengtsson Linde, Medicinkliniken/Sahlgrenska
sjukhuset

Granskare Docent Bengt R. Widgren, Predicare AB/G&teborg
Uppdaterad 2015-11-16
Spedalitet Infektion, Kirurgi, Anestesi, Pediatnk, Ortopedi

[BAKGRUND] [GVERBLICK] [ABCDE — GENOMGANG AV VITALA FUNKTIONER] [A - AIRWAY
AND SPINAL CONTROL] [B — BREATHING (VENTILATION OCH DIFFUSION)] [C -
CIRKULATION] [D - DISABILITY] [E - EXPOSURE/ENVIRONMENT] [UTVARDERING, PROVER
OCH STALLNINGSTAGANDE TILL AVANCERADE RTGARDER] [ANAMNES OCH STATUS ELLER
SECONDARY ASSESSMENT] [KOMMUNIKATION] [APPENDIX] [HIARTSTOPP]
[LUFTVAGSATGARDER] [SYRGAS] [BRONKDILATERARE] [AVLASTA VENTILPNEUMOTHORAX]
[CHOCK - KATEGORISERING, BEHANDLING OCH INFUSIONER] [PATIENTNARA PROVER]

Alla behandlingsprogram ien pdf »

Akut omhindertagande
Inmeha]

Allergi

Taneha]

Cirkulation

Tnnaha

Elektrolytrubbningar
Innshal]

Lungsjukdomar
okl

Nefrologi
Tnoeh Al

Neurologi — CV5
Tnosh Al

Neurologi — epilepsi
bndh sl

MNeurclogi — huvudvirk

Endokrinologi - diabetes
Innaha]

Endokrinologi dvrigt

nnsh Al
Neurologi — dvrigt

Innshal]

Foraift ningar
Innshal]

Férgiftningar —nar kotiska
preparat
Izneh]

Gastroenterologi
Inmeha]

Hem atologi

Taneha]
Infektionssjukdomar
Tanaha]

Kardioclogi - arytm ier
Innsha]

bnhal

Om givning sm edicin
okl

Precperativ beddm ning
Tnoeh Al

Reum atologi
Tnosh Al

Tromboembolism — vends
o]

Procedurer
o]

Adm inistrativa program
okl

Avance rad hjdrt-
lungriaddning vuxna

Kardioclogi — hjartinfarkt
Innaha]

Kardiologi - dvrigt
Innehal

Leversjukdomar
Inmeha]

Farkortningar blodprover
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~&= o Litteraturtips

AKUT KIRURGI

WHET TR ALITUA T LG
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A Sympvenbuscead i Prehospital
SPARA et akutsjukvard

10% 28

John A. Marx
Robert S. Hockberger
Ron M. Walls

Ao = Danzl « Gausche-Hil
lagoda = Ling = Newton = Zin

ROSEN’S
EMERGENCY MEDICINE

Concepts and Clinical Practice

| i 8" Edition
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Mer akutsjukvard...

e Temakvallar KTC tisdagar 17-20
°* WWWw.swesem.org

e www.sweets.nu

* Youtube ex. POCUS

e Appar ex. 10seceM

e Mdcalc

e ”Akutsjukvard fran O till A"



http://www.swesem.org/
http://www.sweets.nu/
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Aktuellt |

SWESEM

Utskott

Natverk & Sektioner

SWESEM

%
SSWESEME Swedish Society for Emergency Medicine
3 S

Bli medlem

Swedish Society for Emergency Medicine

00

Lankar Dokument

Svenska
Akutvardsregistret
(SVAR)

Svenska

T dlbrawanillalrnmak

SWESEMs utbildningsmaterial

KOMPETENS

Initialt omhandertagande

Differentialdiagnostik

A-HLR

Artrocentes

Axelluxation - reponering

MEDSITTNING

Initialt omhandertagande

Differentialdiagnostik

A-HLR vuxna
A-HLR barn
Artrocentes

Axelluxation - reponering

INSTRUKTIONER

Initialt omhandertagande
Initialt omh fallmall

Initialt omh hjartstopp fallmall
Differentialdiagnostik

Differentialdiagnostik fallmall



Examination

UNIVERSITET

1. Praktisk examen

2. Teoretisk examination
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Somatiskt eller Psykiatriskt akutfall

Strukturerad beddomning och vidtagande av adekvata
stabiliserande atgarder

"Tank hogt”, tydlig kommunikation och samarbete

| kursen ingaende akuta tillstand

Undvik att alltfor tidigt Iasa dig till en enskild diagnos
Patientfokus i kommunikation

Ni indelas tva och tva och examineras pa en praktisk
station och ar sjukskoterska at en kurskamrat pa ytterligare
en.

Majlighet till omexamination ges samma eftermiddag om
den praktiska examinationen ej godkanns.



GIRETS
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20 flervalsfragor baserade pa kursens innehall.

Godkandgrans for den teoretiska tentamen ligger kring
65%
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Franvaro...

Obligatoriska moment markerade | schemat med ***
Upprop eller narvarolista

Giltig franvaro: Sjukdom, VAB (maila IE+SJ)

IPS*** BYT aven vid sjukdom

Prehospital kurs

Extrauppgifter utdelas som krav for godkand kurs.

Kurssekreterare: Isabel.eriksson.vestin@surgsci.uu.se
Kursansvarig: susann.jarhult@medsci.uu.se
KLASS:



mailto:Isabel.eriksson@surgsci.uu.se
mailto:susann.jarhult@medsci.uu.se
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I Kurslitteratur (U )
Kursmaterial (U )

7 Scheman, information m.m. (Publik}
FRAMSTEG

GRUPPINDELNINGAR

INLAMNINGAR

LANKAR

&2 (|PS) CRM

&= (IPS) Instruktion infér simuleringen (7 filmer)
&2 (|PS) SBAR

&2 (IPS) Simuleringsgruppens hemsida

&2 Ambulansen bokning (Publik)

&3 Film_traumadwvning

&2 Frida (U )

&3 Jourschema_AIMA

ST LEdn 1S

Ladda ner

g AR UL

Namn

Huvudmapp

™ #schema_H16_ kurs A_T11_160908 IEV.pdf
Reservation fér andringarl

™ checklista.paf

'™ Gruppindelning_Kurs A, HT16_160906.pdf
Basgrupp_Traumadvn_Rtg évn

) Instruktioner om jourtjanstgéring.doc
Jourer Akutsjukvardskurs.docx

™ Narvarolista.pdf

'™ SBAR - bruksanvisning.pdf

T specialisttjanstgoring Akutsjukvard. pdf

™ Tentafrigor exempel Akutsjukvard I1.pdf

4 Klipp ut [l Klistra in

L moua -

& Ta bort

[ N TN - T e T

I Délj tomma mappar

Lankadress

|

l&#] |&

|| |&] || |&] | |

Repetition och tips till “absent friends”

Informat

Andra ini

Andra in

Andra ini

Andra in

Andra ini

Andra in

Andra ini

Andra in

Andra ini

Andra in
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